
关于举办第十七届运动会的

通    知

院属各单位：

为全面贯彻落实《全民健身计划纲要》，坚持“全民参与，健康第一”的指导思想，倡导“我运动、我健康”的理念，进一步推动我院体育运动的蓬勃开展，促进精神文明建设再上一层楼，学院决定在二〇一八年十月下旬举办第十七届运动会，现将有关事宜通知如下：

一、比赛项目

（一）学生组

1.男子组

径赛：100m　　200m　　400m　　800m 　　1500m

      3000m   4×100m接力   4×400m接力  

田赛：跳高      跳远     铅球（7.26kg）

2.女子组

径赛：100m　　200m　　400m　　800m　　 1500m

4×100m接力　　4×400m接力

田赛：跳高    跳远   铅球（4kg）

（二）教职工组（趣味项目）
（1）十人接力一分半钟跳绳赛 
（2）七人一分钟集体跳绳赛 
（3）拔河赛        

  （4）五人持三球30米折返接力赛
二、报名办法

（一）学生组以系部为单位，同一个项目每单位男女各限报六人，每人限报两项（接力除外）。

（二）教职工以系部（总支）为单位报名，每项目限报一队，以竞赛办法限制人数为准。

（三）运动员资格：必须是本校在册教职工生，不准冒名顶替；有心脏疾病、高血压和其它严重疾病的学生和教职工不得参加比赛，望各单位严格执行。

（四）各参赛名单及参赛项目（注：excel文档）于9月29日前通过办公邮箱（MZW6380@163.com）以院部（总支）为单位发送到学生处孟兆文处，另交一份加盖院系公章的纸质报名表，否则按自动弃权处理。运动会学生、教工报名表附后。
三、竞赛办法
（一）竞赛项目采用国家体育总局审定的最新田径竞赛规则。
（二）径赛项目400m（含400m）以下，实行预赛和决赛，其他项目为一个赛次。

（三）趣味项目（教职工组）要求
1、十人接力一分半钟跳绳赛
活动规则：每队10人。两人负责摇绳，8个人跳，每队排头先上绳，跳一次后迅速跑出站到队尾，在一分半钟内每队跳绳累计次数多的单位获胜。

人数限制：每院系（总支）限报1队，每队10人，至少2人为女性。
2、七人一分钟集体跳绳赛
活动规则：每队7人。赛前，参赛队员5人站在负责摇绳的两人中间，听到比赛哨音响，中间5人随摇绳的下落共同起跳，在一分钟内跳绳次数多的单位获胜。

人数限制：每院系（总支）限报1队，每队7人，至少2人为女性。
3、拔河赛
活动规则：每队10人。按照抽签顺序，比赛两队分别站在拔河绳中间标志点两侧胜负线后，比赛队各派出两人到比赛对方予以监督，听到比赛哨音响，比赛双方开始拉拽绳子， 当一方把绳子中心标志线拉拽过本侧胜负线为胜。比赛中发现有作弊情况，判为负。
人数限制：每院系（总支）限报1队，每队10人，参赛队员8人，至少1人为女性，另两人为比赛监督。
     4、五人持三球30米折返接力赛

活动规则：参赛队员5人站成一路纵队站在起跑线后，其中队伍的第一人手抱三个球，裁判发令后，第一名抱球人跑向前方30米处标志物，在保证球不遗落的情况下，绕过标志物跑回起跑线，将三个球交给本队的第二名队员，持球跑向并绕过标志物跑回，将球交给第三个队员，依次循环，以通过终点队伍的时间多少决定名次。比赛中，球落地，必须由本人拾起才能继续比赛，5人每次交接过程中必须保证都是3个球，否则判为失败。
人数限制：每院系（总支）限报1队，每队5人，至少1人为女性。

四、计分奖励办法

（一）各单项取前六名给予奖励，按7、5、4、3、2、1给予计分；打破校记录，记分翻倍。
（二）接力和集体项目加倍计分，即按14、10、8、6、4、2计分；

（三）单项项目不足6人(含6人），减二录取，不足两人时，则该项目做为表演项目，不计成绩，计分方法不变。集体项目每项不足6队(含6队），减一录取，计分方法不变。

（四）团体名次

1.学生组按照总分设一等奖1名、二等奖2名、三等奖3名，优秀组织奖若干。
2.教职工组按照总分设一等奖2名、二等奖2名、三等奖3名，并设立突出贡献奖（以实际贡献为准）。
3.团体名次由单项积分评出，分别给予表彰奖励。

五、具体要求

（一）各参赛单位要认真组织，积极做好运动会的各项准备工作。

（二）运动员报名后不得无故弃权，否则从该单位团体总分中扣除2分，参赛运动员不得冒名顶替，若查实有冒名顶替者，取消顶替项目成绩，从团体分中扣除10分，并通报批评。

（三）教职工比赛参赛队每一项目有单位正职参加，每参加一人次团体总分加1分。
六、组织机构

为确保办好本次运动会，学院决定成立第十七届运动会组委会和工作组。

（一）组委会名单

主  任：蔡志刚    

副主任：宋伟毅    李树伟   王任远   李新玉    
周胜贵    胡长对   张立方   郭许平    
刘翱翔    张立新    
成  员：徐　强    肖德军   王坚宾　  邱  燕
许  峰    裴朝阳   彭艺娟    吕  岩
王志甫    焦振瑞    宿敬业   姚新兆
张松朝    张绍德    朱  岷   李慧超        
黄颖辉    杜卫新    李金磊   岳  彤
董德明    张绍德    曹  翾   杨  明
王  洪    韩恒梅    李俊堂   尹锦峰
李振华    孟兆文    何朝阳   李宜春
王洪涛    王天胜    盛  军   郭晓乐

李建新   
（二）工作组名单

综 合 组：学生处     办公室     工  会

竞 赛 组：文化教育部            学生处 

宣 传 组：宣传教育处            团  委 

后勤保障组：信息中心 物业公司   保卫处
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	温馨提示：各部门在选拔运动员时一定要以人为本，学工主任、辅导员要及时掌握参赛选手的身体状况，如发现有身体不适等状况不宜参加比赛时，及时制止其参加比赛！
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