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附件 1

安全培训教学课程安排

学习

时间
课程名称

授课

方式

授课

教师

6 月

16 日

《遵守安全生产法当好第一责任人》

《郑州 7.20 特大暴雨灾害警示教育》

习近平关于安全生产重要论述

专题片《生命重于泰山》

线上学习 专家授课

6 月

17 日

2022 安全生产十五条措施

2022 安全生产月警示教育片《红线》
线上学习 专家授课

6 月

18 日

消防安全警示教育

构建双重预防管控机制解读（上、下）
线上学习 专家授课

6 月

19 日
安全生产法律法规 线上学习 平职学院

6 月

20 日

考试（8：00-20：00 均可进入，考试

时长 60分钟）
线上学习 平职学院
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附件 2

平职在线培训平台学习考试操作手册

一、PC端

1、方式一：用浏览器登录 https://www.pzxy.edu.cn/，进入平顶山

工业职业技术学院主页，在学院主页底部点击“平职在线培训平台”图

片链接（图 1）进入学习平台首页，在平台首页右上角点击“登录”按

钮（图 2）进入培训入口。

方式二：用浏览器输入 http://pzzx.lymatrix.com/，进入学习平台

首页，在平台首页右上角点击“登录”按钮（图 2）进入培训入口。

图 1 平顶山工业职业技术学院主页底部平台图片链接

图 2 平职在线培训平台学员登录按钮

2、学员在图 3界面在账号处输入身份证号，密码输入初始密码

1a2b3czz，在验证码处输入相应的图形验证码即即可进入登录界面。

图 3 平职在线培训平台学员学习入口
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图 4 平职在线培训平台学员登录状态

3、学员点击页面右上角个人姓名处（图 4白色方框），进入个人

信息界面，点击“我的课程”（图 5红色方框），进入 “我的课程”

界面，该界面学员可见相应计划安排的课程列表。

图 5 平职在线培训平台学员个人信息界面

4、学员根据课程安排点击相应课程后面的“进入学习”（图 6红

色方框）即可进入该课程章节的学习界面。

图 6 平职在线培训平台学员我的课程界面

5、按照考试安排，学员点击“个人界面”的“我的考试”即可
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看到本计划安排的考试列表（图 7），点击“开始考试”即可进入答

题界面，完成答题点击“提交试卷”按钮提交（图 8）。

图 7 平职在线培训平台学员进入考试界面

图 8 平职在线培训平台学员考试答题界面

二、移动端

1、打开微信“扫一扫”功能扫描“平职安培”小程序二维码（图

9）进入“平职在线培训平台”

图 9 平职在线培训平台小程序二维码
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2、点击右下角“我的”—“去登录”（图 10左）进入登录界面，

按照提示输入手机号，图形验证码，点击“发送验证码”，接收到短

信后，输入手机获取的短信验证码，点击登录即可进入登录状态。

图 10 平职在线培训平台登录界面

3、在登录状态下，点击下方的“学习”（图 11左）进入计划安

排的课程列表，点击课程后面的“去学习”（图 11右）进入该课程的

章节学习界面。

图 11 平职在线培训平台课程界面
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4、按照考试安排，点击下面的“考试”（图 12左）进入考试界

面（图 12右），在该界面点击“进入考试”进入答题界面。

图 12 平职在线培训平台考试界面

5、在“上一题”和“下一题”切换试卷题目（图 13左），完成所

有题目答题后点击“答题卡”进行试卷提交（图 13右）。

图 13 平职在线培训平台答题界面


