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	一、专业名称（代码）
	二、入学要求
	三、修业年限
	四、职业面向与职业发展路径
	（一）职业面向
	资源环境与安全大类（42）
	安全类（4209）
	专业技术服务业（74）
	应急救援员（3-02-03-08）
	其他安全和消防及辅助人员（3-02-99）

	（二）职业发展路径
	要求熟悉各类灾害事故救援流程，掌握破拆、搜救、绳索救援等基础技能，具备良好的体能和团队协作能力。
	需了解应急管理相关法律法规，能开展风险排查与隐患登记工作，具备基础的应急方案编制和演练组织能力。
	要掌握企业安全生产规范，能识别常见安全隐患，具备现场检查、记录及初步问题分析能力。
	需有3年以上一线救援经验，能统筹现场救援分工，具备应急指挥协调能力和突发事件决策判断力。
	要求熟悉辖区内应急资源分布，能快速调配救援力量和物资，掌握应急信息系统操作及数据分析技能。
	需精通应急救援理论与实操技巧，具备课程设计能力和授课经验，能针对性开展员工安全培训。
	要了解应急救援装备的原理与性能，具备设备日常检修、故障排除能力，熟悉设备维护标准和流程。
	需掌握基层应急宣传方法，能组织社区应急演练，具备与居民沟通及突发事件初步处置能力。
	要求会使用灾害信息采集工具，能准确统计灾情数据，具备信息上报及时性和数据真实性保障能力。


	五、培养目标与培养规格
	（一）培养目标
	（二）培养规格
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	马克思主义理论类 及党史国史类课程
	思想道德与法治
	形势与政策
	国家安全教育
	军事理论
	社会实践等
	（6）具有热爱应急救援工作、吃苦耐劳的优良品质和职业献身精神。
	职业素养
	劳动教育与实践
	大学英语
	应用文写作
	创新创业教育
	就业创业实践
	社团实践等
	（9）能够达到《国家学生体质健康标准》要求，具有健康的健康的体魄和心理、健全的人格。
	入学教育与军事训 练 
	艺术类课程
	美育实践
	体育与健康
	大学生心理健康教育
	★（10）掌握支撑本专业学习和可持续发展必备的语文、数学、外语（英语等）、信息技术等文化基础知识，具
	大学语文
	高职应用数学
	大学英语
	信息技术与人工智能
	中华优秀传统文化
	职业发展与就业指导
	水域救援技术
	安全文化
	矿山救援技术
	地质灾害救援技术
	公共危机管理
	受限空间灾害与处置
	救援装备使用与维护实训
	应急救护实训
	消防救援实训
	应急救援预案编制与演练实训
	突发事件应急救援综合实训岗位实习
	信息技术与人工智能
	突发事件应急救援综合实训岗位实习
	岗位实习
	毕业设计

	六、课程设置
	（一）专业群课程结构
	（二）课程设置思路
	（三）主要课程及内容要求
	1.公共基础课程
	1
	2
	3
	4
	5
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	（1）教学模式：以总体国家安全观为统领，坚持和加强党对国家安全教育的领导，增强国家安全意识，强化政治
	（3）教学方法：精讲基本概念、深入进行知识解读，运用案例式教学、启发式教学、讨论式教学、主题汇报演讲
	（4）教师要求：拥护党的教育方针，落实立德树人根本任务。政治立场坚定，要关注时政要闻及国家安全动态，
	（5）考核评价：采取平时课堂任务40%+拓展任务20%+期末测评40%评定学习效果。
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	2.专业群平台课程（专业基础课程）
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	3.专业模块课程（专业核心课程）
	1
	（218030072）
	（1）个体防护装备使用训练。
	2
	（1）判断伤情，进行伤情判断与评估。
	3
	（1）对危险化学品的分类，识别各类安全标签。
	（2）辨识作业场所危害因素、重大危险源。
	（3）排查、评估危险化学品安全隐患，进行事故预防、灾害事故处置。
	4
	（1）灭火救援行动，进行易燃建筑、居住建筑、高层建筑、仓库火灾、带电火灾的扑救。
	5
	应急通信技术
	（1）使用与维护应急通信设备。
	（2）远程通信演练，进行前线指挥部与后方指挥部之间的实时通话、视频等信息联络。
	素质目标：
	（1）教学内容：涵盖应急通信系统组成、常用设备操作、链路搭建与维护，以及应急场景通信方案设计。
	（2）教学模式：“理论筑基+模拟实训+实战演练”三位一体。
	（3）教学方法：采用设备拆解演示、分组组网训练、灾害场景通信模拟等。
	（4）教师要求：需具备应急通信设备实操经验，熟悉各类灾害通信保障方案。
	（5）考核方式：结合理论笔试、设备操作、应急通信组网实训及方案设计综合评定。
	6
	（1）编制综合应急救援预案、专项应急救援预案和现场应急救援预案。
	7
	（1）模拟事故现场应急指挥。

	4.专业方向课程（专业拓展课程）
	1
	水域救援技术
	（1）水域险情评估与方案制定：
	（2）溺水人员现场救援。
	（1）树立“生命至上、安全施救”理念，培养沉着果敢的心理素质；
	（2）强化水域风险敬畏与团队协作意识，形成规范操作的职业素养和应急担当精神。
	知识目标：
	（1）掌握水域灾害（溺水、洪灾等）特性及救援原则；
	（2）熟悉救生装备（救生衣、冲锋舟等）原理与使用规范；了解水流规律及水域救援安全规程。
	能力目标：
	（1）能快速判断水域险情并评估救援风险；
	（2）熟练操作装备实施涉水、舟艇等救援；具备团队协作下的应急救援与自我保护能力。
	教学内容：涵盖水域环境特性及常见险情，救生装备使用，救援技术及安全规范，结合案例解析。
	教学模式：“理论+模拟实训”模式，理论知识、模拟水域开展装备操作和救援演练。
	教学方法：以真实案例导入、小组协同救援模拟、实操复盘强化技能。
	教学条件：需模拟水域场地、救生装备及案例库，配备水域救援模拟系统。
	教师要求：熟悉装备操作，能指导实训及应急处置。
	考核方式：过程性考核（实操、演练表现）占60%；终结性考核（综合救援实操+理论）占40%。
	2
	安全文化
	（1）安全文化建设方案设计；
	（2）安全文化宣传活动组织；
	（3）安全文化建设效果评估。
	（1）教学内容：涵盖安全文化内涵、类型及发展历程，企业与公共领域安全文化建设路径，安全理念培育、行为
	（2）教学模式：采用“理论+实践”模式，通过理论、方案设计、活动组织等实训提升应用能力。
	（3）教学方法：以案例分析导入，通过小组研讨、方案策划、模拟宣讲等强化实践。
	（4）教学条件：需配备案例库、多媒体教室及安全文化宣传实训工具。
	（5）教师要求：具备安全文化建设经验，能指导方案设计与实践活动。
	（6）考核方式：过程性考核（实训表现、课堂研讨）占60%，终结性考核（建设方案）占40%。
	3
	矿山救援技术
	（1）矿山灾害现场勘察；
	（2）被困人员搜救与转移；
	（3）救援方案制定与优化；
	素质目标：
	（1）树立“生命至上”的救援理念，培养沉着冷静的心理素质；
	（2）强化安全防护与团队协作意识，形成严谨细致的工作作风和勇于担当的职业精神。
	知识目标：
	（1）掌握矿山灾害（瓦斯、透水......）特性及救援原则；
	（2）熟悉矿山救援装备（呼吸器、探测仪等）的原理与使用规范；了解矿山救援流程及安全规程。
	能力目标：
	（1）能快速判断矿山灾害类型并评估险情；
	（2）熟练操作救援装备开展侦查、支护等作业，具备团队协作下的应急救援与自救互救能力。
	教学内容：包括矿山常见灾害（瓦斯、透水等）特性、救援流程，探测、破拆等装备使用，以及现场搜救、安全防
	教学模式：采用“理论+模拟实训”模式，通过理论、模拟矿山场景开展装备操作和救援演练。
	教学方法：案例导入，小组协同救援模拟、实战复盘研讨强化技能。
	教学条件：需配备矿山救援装备、模拟巷道等实训场地，以及案例库和教学视频。
	教师要求：熟悉装备操作，能指导实训与应急处置。
	考核方式：过程性考核（实操、演练表现）占60%，终结性考核（综合救援实操+理论）占40%。
	4
	地质灾害救援技术
	（1）地质灾害现场侦查：
	（2）被困人员搜救。
	（1）教学内容：涵盖地质灾害特性及险情判断，探测、破拆等装备使用，搜救技术及安全规范，结合典型救援案例解析
	（2）教学模式：“理论+模拟实训”模式。
	（3）教学方法：真实灾害案例导入、小组协同救援模拟、实操复盘提升技能。
	（4）教学条件：需模拟灾害现场、救援装备及案例库，配备地质灾害模拟系统。
	（5）教师要求：熟悉装备操作，能指导实训及应急处置。
	（6）考核方式：过程性考核（实操、演练表现）占60%；终结性考核（综合救援实操+理论）占40%。
	5
	公共危机管理
	（1）危机风险评估；
	（2）应急预案编制；
	（3）危机模拟处置演练；
	（4）危机舆情应对；
	（5）危机后恢复评估。
	（1）教学内容：包括公共危机分类与特征、管理流程（预防到恢复）、指挥体系、资源调配及舆情应对，结合疫
	（2）教学模式：采用“理论+模拟+案例”模式，通过理论、模拟指挥、案例研讨提升实战能力。
	（3）教学方法：以案例导入，通过情景模拟、小组决策推演、专家讲座强化应用。
	（4）教学条件：需配备危机模拟系统、案例库及多媒体研讨室。
	（5）教师要求：具备公共危机管理研究或实践经验，能指导模拟演练。
	（6）考核方式：过程性考核（模拟处置、案例分析）占60%，终结性考核（方案设计）占40%。
	6
	受限空间灾害与处置
	（1）受限空间灾害检测与评估；
	（2）受限空间救援处置。
	（1）教学内容：涵盖受限空间（储罐、井下等）特性及常见灾害（中毒、窒息等），检测、防护装备使用，处置
	（2）教学模式：“理论+模拟实操”模式。
	（3）教学方法：案例导入，小组协同处置模拟、实操纠错强化能力。
	（4）教学条件：需模拟受限空间、检测仪器、防护装备及案例库。
	（5）教师要求：熟悉装备操作，能指导实训与应急处置。
	（6）考核方式：过程性考核（实操、演练）占60%；终结性考核（综合处置+理论）占40%。

	5.专业实践课程
	（3180030202）
	（1）救援基地参观与认知；
	（2）救援流程观摩与学习；
	（3）行业人员交流与总结。
	素质目标：
	知识目标：
	能力目标：
	（1）教学内容：包括应急救援行业现状与发展，救援队伍运作模式，常见救援装备及场景应用，典型救援案例现
	（2）教学模式：“认知+观摩+实践”模式，先学行业基础，再参与企业/救援基地实习。
	（3）教学方法：通过基地参观、专家讲解、装备实操体验、救援流程观摩等，结合小组交流总结。
	（4）校内外实训条件：校内需行业资料馆；校外需合作救援基地、企业，提供观摩及基础操作机会。
	（5）教师要求：熟悉行业情况，能协调实习资源，指导学生观察与总结。
	（6）考核方式：过程性考核（实习记录、互动表现）占70%；终结性考核为实习报告，体现认知与思考。
	救援装备使用与维护实训
	（1）救援装备规范操作；
	（2）装备适配性选择。
	素质目标：
	知识目标：
	能力目标：
	（1）教学内容：包括常用救援装备（如破拆工具、生命探测仪、呼吸器）的结构原理、操作规范，日常检查、故障排除
	（2）教学模式：“理论认知+实操训练+场景应用”模式。
	（3）教学方法：通过装备拆解演示、分步操作教学、模拟救援场景装备应用及维护实操指导。
	（4）校内外实训条件：校内需配备各类救援装备及维护工具；可联合救援队伍，提供真实装备实操机会。
	（5）教师要求：熟悉各类救援装备性能，有实战使用与维护经验，能指导规范操作。
	（6）考核方式：过程性考核（实操练习、维护记录）占50%；终结性考核为装备操作与维护实操，考查熟练度与规范
	应急救护实训
	（1）基础救护技能实操；
	（2）场景化救护处置；
	（3）救护流程复盘总结。
	素质目标：
	知识目标：
	能力目标：
	（1）教学内容：涵盖心肺复苏、创伤止血包扎、骨折固定、气道异物梗阻急救等基础技能，以及不同场景（如事
	（2）教学模式：“理论铺垫+仿真模拟+实操考核”模式，线上学救护原理，线下在实训场地进行技能练习。
	（3）教学方法：通过教师示范、仿真人体模型练习、情景模拟（如模拟事故伤员救护）及一对一纠错指导。
	（4）校内外实训条件：校内需配备仿真人体模型、急救包等；可联合医院或急救中心，提供真实场景观摩机会。
	（5）教师要求：具备急救培训资质，有丰富实操经验，能精准指导动作规范。
	（6）考核方式：过程性考核（技能练习表现）占40%；终结性考核为实操考核（如心肺复苏操作），考查动作
	消防救援实训
	（1）初期火灾扑救；
	（2）建筑内攻搜救；
	（3）高层供水架设；
	（4）火场排烟与警戒。
	素质目标：
	知识目标：
	能力目标：
	（1）教学内容：防护装备穿戴、灭火器材操作、建筑内攻搜救、火场排烟警戒、联动协同演练等。
	（2）教学模式：“理论精讲+模拟实训+综合演练”递进式教学。
	（3）教学方法：采用示范教学、分组实操、场景模拟、故障设置等。
	（4）教师要求：具备消防救援实战经验，精通装备操作与火场指挥，能精准指导实训。
	（5）考核方式：结合装备操作熟练度、模拟火场处置表现、团队协作及应急反应综合评定。
	应急救援预案编制与演练实训
	（1）专项预案编制；
	（2）演练方案设计与组织；
	（3）演练评估与预案优化。
	素质目标：
	知识目标：
	能力目标：
	（1）教学内容：涵盖应急预案编制规范、结构框架（如应急组织机构、响应流程等），不同场景（如火灾、坍塌
	（2）教学模式：“理论学习+编制实践+模拟演练”模式，线上学编制理论，线下完成预案编写与演练实操。
	（3）教学方法：通过案例剖析、分组编制预案、模拟指挥演练、演练复盘点评等开展教学。
	（4）校内外实训条件：校内需配备演练场地、模拟指挥系统；可联合企业，利用真实场地开展演练。
	（5）教师要求：有预案编制与演练组织经验，能指导预案优化和演练流程把控。
	（6）考核方式：过程性考核（预案初稿、演练表现）占50%；终结性考核为完整预案及演练评估报告。
	突发事件应急救援综合实训
	（1）多场景综合救援处置；
	（2）跨团队协同救援指挥；
	（3）救援全过程复盘优化。
	素质目标：
	知识目标：
	能力目标：
	（1）教学内容：涵盖多类型突发事件（如事故灾难、公共卫生事件）救援协同流程，指挥体系搭建、资源调配、
	（2）教学模式：“仿真模拟+综合实操”模式。
	（3）教学方法：通过多场景仿真推演、跨小组协同处置、实战化复盘研讨及专家点评优化。
	（4）校内外实训条件：校内需综合演练场、多场景模拟系统；校外依托合作救援基地，提供真实环境实训。
	（5）教师要求：具备综合救援指挥经验，能统筹多场景实训并指导协同处置。
	（6）考核方式：过程性考核（协同表现、处置效率）占60%；终结性考核为综合救援方案及实操评估。
	（1）救援队伍日常勤务协助；
	（2）实战救援辅助参与
	素质目标：
	知识目标：
	能力目标：
	（1）教学内容：包括对应岗位（如救援队员、指挥助理）日常工作流程，救援装备日常管理，团队协作及应急沟
	（2）教学模式：“岗位实践+带教指导”模式，学生在合作单位对应岗位参与模拟救援，巩固救援知识点。
	（3）教学方法：采用师傅带徒弟式带教，通过实际任务参与、问题现场指导、定期总结交流提升。
	（4）校内外实训条件：校内提供实习前岗位知识培训；校外依托合作救援队伍等，提供真实岗位及实践机会。
	（5）教师要求：校内教师需了解岗位需求，校外带教人员具备丰富岗位经验，能指导实际工作。
	（6）考核方式：过程性考核（岗位表现、任务完成度）占70%；终结性考核为实习报告及岗位评价。
	（1）实战救援参与；
	（2）救援信息整理与反馈。
	素质目标：
	知识目标：
	能力目标：
	（1）教学内容：包括对应岗位日常工作流程，救援装备日常管理，突发事件响应处置，团队协作及应急沟通等实
	（2）教学模式：“岗位实践+带教指导”模式，学生在合作单位对应岗位参与实际工作，结合线上答疑巩固。
	（3）教学方法：采用师傅带徒弟式带教，通过实际任务参与、问题现场指导、定期总结交流提升。
	（4）校内外实训条件：校内提供实习前岗位知识培训；校外依托合作救援队伍等，提供真实岗位及实践机会。
	（5）教师要求：校内教师需了解岗位需求，校外带教人员具备丰富岗位经验，能指导实际工作。
	（6）考核方式：过程性考核（岗位表现、任务完成度）占70%；终结性考核为实习报告及岗位评价。
	（1）实习选题与数据收集；
	（2）毕业设计撰写与答辩准备。
	素质目标：
	知识目标：
	能力目标：
	（1）教学内容：含岗位实习（如救援实操、装备管理）及毕业设计（结合实习选题，如救援方案优化），涵盖岗
	（2）教学模式：“岗位实践+课题研究”模式，实习中收集素材，线上线下结合完成设计，双导师同步指导。
	（3）教学方法：师傅带教实操，导师指导选题、调研与写作，通过任务驱动、定期研讨推进。
	（4）教师要求：校内导师懂科研指导，校外带教能提供实践支撑，协同推进实习与设计。
	（5）考核方式：实习表现（40%）+设计过程（30%）+毕业设计成果（30%）综合评定。


	（四）课程设置要求
	1
	矿山应急救援职业技能等级证书
	中级
	4
	优秀
	《应急救援装备选择与使用》《现场急救技术》《火灾救援技术》《危险化学品事故救援技术》
	技能竞赛
	国家级职业院校技能大赛
	一等奖
	专业技能课、专业必修课、专业限选课
	6
	优秀
	以团队形式参赛，所有成员均可获学分置换。
	二等奖
	4
	优秀
	三等奖
	4
	优秀
	省级职业院校技能大赛
	一等奖
	4
	优秀
	二等奖
	2
	良好
	三等奖
	2
	中等

	（五）课程体系结构分析表

	七、教学进程总体安排
	（一）教学周数分学期分配表
	（二）教学历程表
	（三）专业教学进程表
	（四）教学学时分配表
	（五）公共基础（限选）课程开设一览表
	（六）公共基础任选课程开设一览表

	八、实施保障
	（一）师资队伍
	1.队伍结构
	3.专任教师
	4.兼职教师

	（二）教学设施
	1.专业教室基本要求
	2.校内实训室（基地）基本要求
	100

	3.校外实训基地基本要求
	4.学生实习基地基本要求
	5.支持信息化教学基本要求
	1.教材选用基本要求
	2.图书文献配备基本要求
	3.数字教学资源配备基本要求

	（四）教学方法
	（五）学习评价
	（六）质量管理

	九、毕业要求
	十、附录
	2025版应急救援技术专业人才培养方案
	论证意见表

