2019年第三季度“好人好事”事迹材料
1.马逍遥（事迹：见义勇为，南丁格尔）
2019年7月15日，在平顶山和平路步行街上，一名老年人晕倒在地，呼吸困难，脸色发紫，围观的群众却迟迟没有上前帮助。此时，我校护理学院18级护理4班马逍遥正在和同学一起逛街。见状，她飞奔过去，对已经晕倒的老人进行人工心肺复苏，并让同学抓紧时间拨打120急救电话。不到十分钟的时间，救护车就赶到了，医务人员把老人抬上救护车进行了紧急治疗并带回医院，马逍遥也和同学们默默的离开了。马逍遥同学助人为乐、见义勇为的行为帮助老人度过危难，也彰显了我校护理专业“南丁格尔”精神！

2.陈恩成（事迹：勤俭节约，变废为宝）
我校图书馆近年来损坏的椅子越来越多，可使用的椅子越来越少，特别是损坏的椅子都堆在馆内西南角空地处，影响我校校容校貌，这些椅子又均为学校固定资产，不能随便丢弃。我校图书馆职工陈恩成老师得知这种情况后，便决定自己修理损坏的椅子，将其重新投入使用。他利用午休和下班时间修理椅子，为了不影响学生学习，他选择楼梯过道僻静的地方修理。陈恩成已经54岁了，身体也不太好，弯腰时间长了血压就高，只能干一会休息一会。开学距今一月有余，通过陈恩成的努力，坏椅子越来越少，可用的越来越多。截止目前，他共修椅子七十多把，他的这种勤俭节约、视校如家的精神十分值得大家学习。

3.黄俊婕（事迹：临危不乱，有勇有谋）
在军训的第八天，一名参加军训的女生在休息去喝水的途中突然晕倒在地，手臂无力，呼吸不顺，看到有同学发生意外，黄俊婕教官急忙跑去询问情况，并让其他同学联系急救队，在急救队未到之前,黄俊婕教官不断的跟倒地的女生交流，平复她的情绪，让她放缓呼吸，并询问同学是否吃过早饭，是否着凉或者是否在生理期内等。在大家慌乱的时候，黄俊婕教官已经把倒地同学的情况做了大致了解，当医生赶来，黄俊婕教官第一时间告诉了医生其身体状况，经过医生的治疗该女生并无大碍，再三确定该同学无事后黄俊婕才放心离开。事后该名女生说她很庆幸遇见了这样一位临危不乱，有勇有谋的教官。

4.秦光明（事迹：拾金不昧，传递能量）
2019年9月7号中午，秦光明同学正在为接待新生而忙碌着。一个上午他的脚步都没有怎么停歇过，在他休息过程中，他忽然发现脚前有一个钱包，他弯下腰捡起钱包，反复观察附近人群，发现并无失主寻找。于是他就打开钱包寻找失主信息，只见钱包里包含有大量现金和多张银行卡、身份证等物件。学校此时人山人海，到处都是新生、家长、老师的身影，于是他第一时间联系到了机电学院的刘洋洋老师，希望得到刘老师的帮助，经过刘老师的多方查找询问，最终找到了丢失钱包的新生家长，当学生和家长接过丢失的钱包时，非常激动的说：“平职的学生真好，平职的老师教得好”。一句朴实的话语，道出了平职人良好的道德品格。

5.赵璐琪（事迹：以校为家，甘于奉献）
10月8日，是19级新生正式上课第的一天，已有5个月身孕的赵璐琪老师上午保质保量地上完4节课，中午和下午分别按时参加辅导员例会和尼龙化工学院例会，下班回到家后又调整和完善了课件、撰写了新学期辅导员工作计划、登录中国大学慕课网站为主讲的在线课程进行答疑，完成这一天的工作已是晚上10点，当赵老师准备站起来去洗漱时，左腰底部酸痛难忍，无法正常行走，疼痛得彻夜未眠。第二天一大早，在其爱人的帮助下来他们到平顶山第四人民医院就诊，医生通过诊断分析是因为过度劳累导致腰部肌肉损伤，进而出现疼痛，医生建议立即停止工作，卧床休息一周。家人也嘱咐她谨遵医嘱把这一周的课调了，卧床静养几天，但是赵老师考虑到这是新生军训结束后的第一周课，她认为“良好的开端是成功的一半”，再苦再痛也要上好新学期的第一堂课，当天下午她就强忍疼痛来到了学校，在学生的搀扶下继续完成授课任务，又为其所带的18级护理专业1-2班学生召开了国庆假期收心会。

6.陈福林（事迹：刻苦练习，展示校容）
新中国成立七十周年纪念活动中，自动化与信息工程学院团总支无人机协会会长陈福林利用课余时间，带着会员们积极协助拍摄，随时待命。为了展现平职美丽的学校，为了视频效果更加完美，他们一遍一遍的练习，一遍一遍的重复拍摄。不辞辛苦地在校园的每个角落里，找角度，调机器。为了拍摄早上的升旗仪式，他们更是天不亮就等候在升旗广场上。在五四期间的快闪活动中，他们顶着烈日，目不转睛的盯着无人机，只为拍好每一个镜头，将最完美的活动展现给大家。在烈士陵园扫墓活动中，需要一边拍摄一边赶路，为了不错过每一个镜头，全程都是他们奔跑的身影，全程几公里，几乎是跑完的，不叫苦不叫累，圆满完成了拍摄任务。今年九月份，平顶山部队驻地找到了他们，希望他们协助驻地的七十周年纪念拍摄，并承诺给予一定报酬。他们拒绝了报酬，并利用周末休息时间，前往驻地奔波半天完成了拍摄。

7.赵垚、郑卜硕（事迹：热心帮助，温暖校园）
汽车工程学院19级新能源二班赵垚、郑卜硕两位同学在军训期间早起集合体检时，在去的路上看到一位同学摔倒在台阶旁边，赵垚、郑卜硕同学见状立刻跑去询问该同学的情况，那位同学说自己四肢无力、身体没知觉，随即赵垚、郑卜硕两位同学就把他抬到就近的校医务室进行诊断，经医生确诊，初步诊断该同学是缺钾引起的，了解到事情严重性的赵垚、郑卜硕两位同学当即拨打120急救电话，赵垚、郑卜硕和另外一名老师陪同那位同学一起去医院就诊，并帮助医生把他抬上救护车，到医院后又将其抬到急诊室，向医生说明情况后，协助医生对该名同学进行抽血化验，赵垚、郑卜硕两位同学一人看护、一人去化验，老师则去办理手续，经过两个小时的初步治疗后情况仍较为严重，赵垚、郑卜硕两位同学就赶紧通知了该同学辅导员和家长。赵垚、郑卜硕把同学抬进病房照料。由于该同学家里较远，赵垚、郑卜硕就和辅导员一起陪同照料直到他家长到来，方才回校训练。

8.李福勤、王钟漪、魏苗苗（事迹：舍小为大，无私奉献）
2019年暑假期间学院因需要参加集团公司庆祝新中国成立70周年“我和我的祖国”职工大合唱比赛，急需召集音乐表演专业学生提前开学返校进行合唱彩排。音乐表演专业学生李福勤、王钟漪、魏苗苗三位同学本在校外勤工俭学，得知此次合唱是关乎学院的荣誉，随即放下手中的工作，放弃了个人的薪资，毫无怨言的返校，积极投入到大合唱的排练中去。因为提前返校，假期中学院宿舍供水不足的问题给参加合唱的同学们的生活带来了极大的不便，但同学们都一一克服。关系到学院能否在集团公司的合唱比赛中取得好的名次，学院每天都进行着高强度的彩排，因为声带疲劳，导致嗓子发炎但她们依然坚持带病彩排，三位同学严格做到了不请次假，认真对待合唱彩排。功夫不负有心人，经过了长时间专业的训练，同学们用动听的歌声、极具专业的表现力征服了在场的所有评委与观众，获得了金奖，这也是我校教职工合唱团在集团合唱大赛中获得的最好成绩。几位同学刚刚结束了合唱彩排紧接着又开始了2019年平职迎新晚会的排练中去，同学们在迎新晚会的舞台上依旧唱出了师生团结、奋发、拼搏的“平职精神”。


2019年第三季度“四德”典型人物事迹材料
1.吴媛媛（“四德”类别：个人品德）
[bookmark: _GoBack]吴媛媛同志自2009年2月参加教学工作以来，始终将“学高为师，身正为范”八个字谨记心间，以“服务引导学生成长成才”为工作目标，在努力践行辅导员职业化、专家化的同时，做好学生成长成才的“导师”。在工作中，她时刻严格要求自己，服从分配、听从指挥，无论安排什么任务，组织什么活动，她都能保质保量完成。在今年暑期，她毅然放弃假期休息时间，积极参加了学校为备战“集团公司我和我的祖国大合唱比赛”所组织的排练活动中。虽然她本身并未接受过系统的声乐训练，但为了集体荣誉，她全力以赴、刻苦训练，从未缺勤或迟到过一次。即使在参加集团公司大合唱预赛的当天，她不慎摔伤了右腿，依然强忍伤痛，在简单包扎后，坚持完成了比赛全程。她这种强烈的责任感和使命感，这种善始善终、善作善成的精神值得我们大家学习！

2.殷  媛（“四德”类别：职业道德）
殷媛是我校一名爱岗敬业，勇于担当，业务精湛的舞蹈老师。每年的迎新晚会节目她都会精心策划，为大家奉上一个个精彩绝伦的作品。2014年晚会节目《心声》、2015年晚会节目《武舞对弈》、2016年晚会节目《开学》……尤其是今年为元旦晚会量身打造的武术节目《武韵悠长》，受邀参加集团公司的春晚，历时一个月的排练时间，每天紧锣密鼓地加紧修改，力求把平职学院良好风貌展示给大家。今年暑期6-8月份,她被选拔到山西太原师范学院参加为期60天的“国家艺术基金——晋陕甘宁秧歌舞人才培养”学习。在学习过程中，不仅接受了中国文化舞蹈界各位大师的洗礼，还结交了来自全国各地评选出的优秀学员朋友，互相交流学习，博采众长，将学习收获的成果，带回平职学院，运用到教学当中，回馈学院。9月中旬结束培训回校后就接到迎新晚会两个舞蹈节目排练和军训汇报节目策划等任务，可距离晚会正式演出仅有两周的时间，殷媛顶着巨大的排练压力和繁重的课务量，带着学生每天中午、晚上加班加点排练，学生们一拨来一拨走，可她不能休息，一遍一遍地做示范、抠动作，一天只吃一顿。每天匆匆忙忙，不是正在排练，就是在排练的路上。虽然时间紧，但最终呈现的效果非常好，她排练的民族舞蹈节目《和谐一家亲》，运用壮、回、蒙、维、藏五个民族部分，表现各民族团结友爱、和谐欢聚的主题；《武韵悠长》更是气势磅礴，舞舞生风将晚会推向高潮，师生反响热烈，受到一致好评。两周时间，殷媛同志废寝忘食、从不言苦，一直在用她的实际行动践行责任，为晚会工作上交了一份圆满答卷。

3.史  磊（“四德”类别：职业道德）
爱一行才能钻一行，对教育事业的爱和对学生的爱让史磊老师在工作中不计得失，不懈钻研。多年的教研室主任工作使他已经习惯了快节奏的工作，也始终以满腔的热情投入工作。今年我校新购置了一批学生体质测试专用器材，史磊老师为了能够赶在新学期开始上课前保证器材能够正常投入使用，在暑假期间，冒着高温连续在学校工作，对各种仪器设备进行调试检测，经常性的从早上八点工作到下午两点甚至三点才吃上中午饭；由于这次的体质测试仪器匹配的有独立的服务器和无线网络，再加上测试项目有1000米和800米的耐力跑测试，偌大的田径场和竞赛馆都需要无线网络的完全覆盖才能保证仪器的正常运行和测试的顺利开展，为此，史磊老师和器材供应厂家技术人员在田径场和竞赛馆不停的寻找合适位置，最终实现了网络全覆盖，为今年顺利完成学生的体质测试工作提供了保障。暑假,本应该是陪孩子游玩放松的时间，但史磊老师舍小家顾大家，坚持工作在第一线，这种精神使人敬佩；在与同事相处的过程中，他总是本着能让自己吃苦也让别人为难的原则，但凡其他老师请他帮助的事，只要他能够办到的，都会承诺并守信地办好，为了自己热衷的事业，恪守着纪律，勇挑重担，真正做到了忠于职守！

4.刘  阳（“四德”类别：职业道德）
刘阳老师是艺术学院音乐表演专业的一名舞蹈指导教师和辅导员。学院每次大型活动的舞蹈节目几乎都由她负责。包括学院迎新晚会、元旦晚会等，也都留下了她的身影。刘阳老师在2019年迎新晚会前带病排练了一个多月，期间她每天编排舞蹈动作都熬夜到凌晨，每天早晨到达学校就又投入到了一整天的排练中。因为排练任务艰巨，她常常忙到没有时间吃饭，因此经常胃痛，但她为了学院晚会的成功进行，仍坚持带病排练，不能容忍有一点失误。2019年九月，她作为专业指导教师，带领学生团队代表学院参加了平煤集团为庆祝祖国成立七十周年的舞蹈演出，每天早上七点开始编排直到晚上十点多结束，每天都坚持着高难度彩排。通过专业的舞蹈训练，不仅提高了学生专业技能，还磨练了学生坚强的意志。她精益求精的精神和坚持不懈的态度，带领学生们在艺术上收获了长足的进步。身为辅导员的她，时刻牢记着将立德树人落到实处为根本任务。


5.门兆杰（“四德”类别：家庭美德）
机电工程学院的门兆杰老师，常年来工作踏实，从未因私请过一天假，一心扑在工作上。不了解他的人也许会说：“他是年轻人，家中无负担，多干些也正常”，了解他的人都知道，这三年来过的不易。2016年端午节放假期间，他的老父亲身体不舒服，作为儿子的他陪同检查，经河南省肿瘤医院确诊膝盖骨下方肿瘤。为了给父亲治病，三年来，他只有在节假日期间往返于郑州、北京进行治疗，父亲行动不便，只有坐着轮椅，他一步一个脚印的背着老父亲，跑遍全国各大肿瘤医院，无数次的化验，检查、治疗。治疗期间，出现很多不良反应，引发并发症，父亲一年中有半年都在住院，他白天上班，晚上在医院，就这样渡过了三年。因家长老父亲常年住院，医药费昂贵，花费巨大，他从未向任何人提起过，总是默默的付出。在工作中他是好同志，在家中他是好儿子、好父亲、好丈夫，是新时代年轻人学习的榜样。

